
Расписание уроков для обучающихся  7  класса 

на период с  16.09.2024  с   по 18.09.2024  

Понедельник, 16 сентября 

№ Предм

ет  

Время 

проведен

ия  

Форма 

проведен

ия  

Используемые ЭОР форма 

обратно

й связи 

с 

педагог

ом  
1 Кл. час 

инф  

 offline Презентационные материалы 

ссылка   

Чат 

Сферум 

2  Рус   р offline Платформа Сферум Чат на 

платформе 

Сферум 

3 Ф-ра 

 

offline 

Карточка-

конспект 

 

Чат на платформе «Сферум» Чат на 

платформе  

«Сферум» 

4 Литер    

и 

offline 

инструкция  

- Личные 

сообщени

я в сети 

ВКонтакте 

5  Алгебра 

инф 

offline 

краткий 

конспект по 

теме урока. 

Учебник 

стр. 12-13 

повторить 

материал по 

теме 

«Сравнение 

значений 

выражений

», 

выполнить 

№68, 69 

Платформа  

«Сферум» 

Чат «7 

математик

а» на 

платформе 

«Сферум» 

6 Физ 

ф 

offline https://resh.edu.ru/subject/lesson/1

533/main/ 

Посмотреть видео по теме 

«Строение вещества» 

Решить карточку(в Сферум и 

ЭЖ отправлена) 

Послать 2 

домашних 

задания  в 

ВК до 

13.00 

7     

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1533/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1533/main/


Вторник, 17 сентября 

№ Предме

т  

Время 

проведе

ния  

Форма 

проведени

я  

Используемые ЭОР форма 

обратно

й связи с 

педагого

м  

1 Литер 

т  

 offline  

урок на 

РЭШ 

https://www.resh.edu.ru/subject/lesson/2312/

control/1/#196224 

Личные 

сообщен

ия в сети 

ВКонтак

те 

2 Геомет

инф 

offline, 

просмотр 

видео по 

ссылке  

Единица 

измерения. 

Измерител

ьные 

инструмен

ты | 

Геометрия 

7-9 класс 

#9 | 

Инфоурок 

- смотреть 

онлайн в 

поиске 

Яндекса 

по Видео 

(yandex.ru) 

Выполнен

ие №34, 

№37 

Платформа  

«Сферум» 

Чат «7 

математ

ика» на 

платфор

ме 

«Сферу

м» 

3 Геог  

г   

offline https://www.resh.edu.ru/subject/lesson/1663/

main/  

Заходим на платформу РЭШ 1. 

Просмотреть видеофрагмент по теме 

"Природная зональность". 2. Выполнить 

тренировочные задания. (Присылать не 

нужно всё увижу сама на платформе 

РЭШ, поставлю отметки) 

 

4 Вероят 

инф  

offline, 

презентац

ия по теме 

урока, 

выполнить 

задание 

презентац

ии 

 

Платформа  

«Сферум» 

Чат «7 

ВиС» на 

платфор

ме 

«Сферу

м» 

https://yandex.ru/video/preview/16453386741218503379
https://yandex.ru/video/preview/16453386741218503379
https://yandex.ru/video/preview/16453386741218503379
https://yandex.ru/video/preview/16453386741218503379
https://yandex.ru/video/preview/16453386741218503379
https://yandex.ru/video/preview/16453386741218503379
https://yandex.ru/video/preview/16453386741218503379
https://yandex.ru/video/preview/16453386741218503379
https://yandex.ru/video/preview/16453386741218503379
https://yandex.ru/video/preview/16453386741218503379
https://yandex.ru/video/preview/16453386741218503379
https://yandex.ru/video/preview/16453386741218503379
https://yandex.ru/video/preview/16453386741218503379
https://yandex.ru/video/preview/16453386741218503379
https://yandex.ru/video/preview/16453386741218503379
https://yandex.ru/video/preview/16453386741218503379


5 Музык 

х 

offline Презентация, конспект в тетради  Личные 

сообщен

ия в сети 

ВКонтак

те 

6 Рус 

 р 

offline  Платформа Сферум Чат на 

платфор

ме 

Сферум 

7     

 

Среда, 18 сентября 

№ Предм

ет  

Время 

проведе

ния  

Форма 

проведения  

Используемые ЭОР форма 

обратной 

связи с 

педагого

м  

1 Истор

ия 

 и      

 Самостоятел

ьная работа с 

учебником; 

выполнение 

заданий в 

тетради 

            Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8864a5e2 

 

2  Биол 

 х 

offline 

стр. 22-23 и 

25-26 

пересказ, 

стр. 27 

прочитать 

рубрику 

«Это 

интересно» 

Платформа  

«Сферум» 

чат  «7 

класс 

Био» на 

платформ

е  

«Сферум

» 

3  

Алгебр

а 

 инф 

offline 

краткий 

конспект по 

теме урока. 

Учебник стр. 

17-18 тема 

«Свойства 

действий над 

числами», 

выполнить 

№71, 72 

Платформа  

«Сферум» 

Чат «7 

математи

ка» на 

платформ

е 

«Сферум

» 

4 Общес

тв 

 и  

Самостоятел

ьная работа с 

учебником; 

выполнение 

заданий в 

тетради 

 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ebafee 

 

https://m.edsoo.ru/8864a5e2
https://m.edsoo.ru/f5ebafee


5 Физ 

 ф                                                                                                              

offline https://resh.edu.ru/subject/lesson/1533/tr

ain/#206585 

Сделать тренировочные задания, в 

тетради письменно ответить на 

вопросы п.7  

Принести 

задание в 

школу 

6 Истор

ия 

 и          

Самостоятел

ьная работа с 

учебником; 

выполнение 

заданий в 

тетради 

           Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8864a786 

 

7 Англ яз 

 л  

Работа с 

учебником, 

словарем.  

Учебник с 8 

упр.1 

перевести 

памятку о 

безопасности

. Письменно.  

Платформа « Сферум  Чат 7 

класса 

английск

ий язык 

2024  

 

 

 

 

 

 

Все внеурочные занятия и факультативы, проводятся по 

общему школьному расписанию в формате offline - online 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1533/train/#206585
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1533/train/#206585
https://m.edsoo.ru/8864a786

